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Przedmiotem artykulu jest jezyk narracji o tranzycji w polskich mediach spoteczno-
sciowych, rozumiany jako efekt negocjacji miedzy globalnym jezykiem LGBTQ+ a
lokalnymi kulturowo dyskursami o plci i seksualnosci. Tekst sklada sie z dwdch
gléwnych czesci. Pierwsza cze$¢ oferuje kréotki przeglad istniejacej literatury
przyblizajacej historie polskiego dyskursu o tranzycji od lat sze$cédziesigtych i
siedemdziesigtych dwudziestego wieku, az do momentu pojawienia sie mediéw
spolecznosciowych. Emblematyczna w tej historii jest zmiana dominujacej terminologii
— odejscie od form transseksualizm/transseksualnosé i rozpowszechnienie sie¢ formy
transplciowos¢ — i towarzyszace jej przeobrazenia w postrzeganiu tego zjawiska: od
jednostki chorobowej po kategorie polityczng i tozsamos$ciowa. Druga czes¢ artykulu,
oparta na badaniach wlasnych, skupia sie¢ na procesie ksztaltowania sie dyskurséw o
transplciowosci i tranzycji w polskich mediach spotecznosciowych. Proces ten zostal
podzielony na dwa gléwne etapy. Etap pierwszy, ktory mozna nazwaé ,Transnet 1.0”, to
czas anonimowych, Wykorzystu]qcych glownie medium jezyka pisanego blogdw, a etap
drugi -, Transnet 2.0” — to czas multimedialnych (audiowizualnych) produkeji publiko-
wanych na takich platformach, jak Facebook, YouTube czy TikTok. Empiryczng czes$é
artykulu zamyka propozycja opisu praktyk wielojezycznych stosowanych na polskich
kanatach YouTube zajmujacych sie tematyka transplciowosci, aby pokazaé, jak polska
spolecznoéé trans buduje jezyk narracji o tranzycji, czerpigc z ,globalnego socjolektu
LGBTQ+” (Bassi, 2017) w strategiczny, Swiadomy, i kreatywny sposdb. Sugeruje 1nterpre—
towaé adane przeze mnie praktyki wielojezyczne jako ilustracj¢ umiejetnosci
nawigowania miedzy dyskursem medycznym a tozsamosciowym, miedzy globalnymi
trendami i lokalnymi tradycjami, oraz miedzy zwigztoscia angielszczyzny a produk-
tywnoscia polskiej gramatyki.
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Na ekranie widzimy usmiechnieta blondynke z oczami podkreslonymi eyelinerem i
subtelng szminkg na ustach. Dziewczyna oznajmia, ze bedzie opowiadac o swoich
transition goals (uzywajac angielskiego® terminu). Wyjasnia, ze okreslenie to oznacza
cele, jakie osoba trans przechodzaca tranzycje stawia sobie w odniesieniu do
swojego wygladu po jej zakoriczeniu. ,Niektorzy chcg wyglada¢ jak Marylin
Monroe”, méwi, po czym zdjecie stynnej aktorki pojawia sie na krétki moment na
ekranie. ,Ja chce wyglada¢ jak ja — ale z cyckami”, zartuje, w ktérym to momencie
pojawia si¢ na ekranie selfie narratorki z dorysowanymi, najwyrazniej w programie
Paint, zottymi liniami, sugerujacymi zarys piersi. ,Sa rézne osoby i kazdy jest..,
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wyjasnia youtuberka, po czym slyszymy cichy klik myszki, a nastepnie angielskie
stowo valid, wymdwione przez wygenerowany komputerowo glos z wyraznym
amerykaniskim akcentem. Dziewczyna kontynuuje klikanie myszka, odtwarzajac
nagranie wielokrotnie, przy czym valid pojawia si¢ réwniez na ekranie w formie
pisanej, otoczone dekoracyjng ramka>.

Wyrazenia transition goals i valid nie padajg w przytoczonej scenie (jedynie) dlatego,
ze nie majg stosownych polskich odpowiednikdéw, ale réwniez dlatego, ze naleza do
podstawowych terminéw globalnego jezyka LGBTQ+. Mozna by pokusi¢ si¢ o
przettumaczenie valid na polski jako ‘wartosciowy/a/e’, ‘wazny/a/e’ czy ‘stuszny/a/e’,
lecz wtedy ulegloby rozmyciu odniesienie do globalnie rozpoznawalnego i odczyty-
walnego dyskursu o transplciowosci jako parasola tozsamosci, rozposcierajacego
sie od binarnych po niebinarne czy agenderowe opcje tozsamosciowe (all identities
are valid). Valid jest stowem-kluczem, ktdre charakteryzuje ten dyskurs i odréznia
go od innych sposobdéw definiowania transplciowosci, np. od dyskurséw medycz-
nych, ktore definiuja jg lub jej okreslone elementy (np. dysforie plciowa) jako
jednostke chorobowa.

Scena ta réwniez idealnie obrazuje zakres badaf prowadzonych przeze mnie na
Uniwersytecie w Cardiff w ramach grantu podoktorskiego im. Marie Sklodowskiej-
Curie, finansowanego przez Unie Europejska?. Zajmowalam sie¢ tam jezykiem
narracji o tranzycji w polskich mediach spolecznosciowych, skupiajac sie na
stowach, wyrazeniach, sformutowaniach pochodzacych z innych jezykéw, wzorowa-
nych na nich czy nimi inspirowanych. Chcialam przesledzi¢ historie krystalizowa-
nia sie polskiego dyskursu o tranzycji w kontekscie i pod wplywem rozwoju
,globalnego” jezyka LGBTQ+, gdzie przymiotnik globalny postrzegany jest czesto
jako synonim przymiotnika zachodni (zob. krétka dyskusje na ten temat w ostatnim
akapicie sekcji 1.1). Probowalam jednak pokazaé, ze nie jest to historia
bezkrytycznego czerpania wzorcow z mitycznego, nowoczesnego, rozwinietego,
cywilizowanego Zachodu, jak twierdza niektdrzy/e politycy/czki i media, wlaczajac
w to mainstreamowe media LGBTQ+ w Polsce (por. felietony Bartosza Zurawiec-
kiego ,Languageshamingowanie” w Replice 93 [2021a] oraz ,Masakra i literalizm” w
Replice 94 [2021b]). Proponuje tu interpretacje tej historii jako opowiesci o
aktywnym wysitku translacyjnym/lokalizacyjnym, ktéry zwykle pozostaje
niewidoczny (,invisible labour of translation”, Bassi, 2020), Swiadczy o jezykowych
kompetencjach i kreatywnosci ksztaltujacej sie spolecznosci trans w Polsce, i, co
wazne, nie jest jedynym zrodlem polskiego dyskursu o tranzycji, ktdry jest rezulta-
tem negocjacji miedzy globalnym jezykiem LGBTQ+ a lokalnymi kulturowo
dyskursami o plci i seksualnosci.
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W niniejszym artykule chcialabym zaprezentowal najwazniejsze wnioski tego
projektu. W przegladzie literatury przesledze wycinek polskiej historii dyskurséw o
tranzycji, opisanej przez innych/e autoréw/ki, ktorej poczatek siega lat szes¢dzie-
siatych i siedemdziesigtych dwudziestego wieku, az do momentu pojawienia sie
mediéw spotecznosciowych. Nastepnie opisze pokrotce historie ksztaltowania sie
dyskurséw o transplciowosci i tranzycji w polskich mediach spotecznosciowych,
ktorg mozna podzieli¢c na dwa gléwne etapy. Etap pierwszy, ktory nazwalam
(Chojnicka, 2023) ,Transnet 1.0”, to czas anonimowych, wykorzystujacych gléwnie
medium jezyka pisanego blogéw, a etap drugi - ,Transnet 2.0 — to czas
multimedialnych (audiowizualnych) produkeji publikowanych na takich platfor-
mach, jak Facebook, YouTube czy TikTok. W ostatniej czesci artykutu zaproponuje
opis wielojezycznych praktyk stosowanych na polskich kanatach YouTube zajmuja-
cych sie tematyka transplciowosci, aby pokazaé, jak polska spotecznosé trans
buduje jezyk narracji o tranzycji, czerpiac z ,globalnego socjolektu LGBTQ+” (Bassi,
2017) w strategiczny, $wiadomy, i kreatywny sposob.

W artykule uzywam terminu jezyk LGBTQ+ w odniesieniu do wariantu jezykowego
uzywanego przez te spoleczno$¢ (tzn. przez lesbijki, gejow, osoby biseksualne,
transplciowe, queer i inne, ktore nie identyfikuja sie jako heteroseksualne i cis-
plciowe). W tym znaczeniu funkcjonuje tez termin socjolekt, ktéry podkresla, ze
chodzi o wariant jezyka zwigzany z okreslong grupa spoteczng (m.in. Witalisz, 2022),
cho¢ jest on zwykle rozumiany w ramach jednego jezyka narodowego. Z kolei
termin dyskurs rozumiany jest szerzej jako sposob postrzegania i reprezentowania
— nie tylko poprzez jezyk — rzeczywistosci, tozsamosci i relacji spotecznych, jedno-
czesnie uksztaltowany przez, jak i ksztaltujacy, normy kulturowe danej grupy
(Fairclough, 2003). Na dany temat — taki jak transplciowos¢ — funkcjonowaé moze
w przestrzeni publicznej wiele réznorodnych, czasem przeciwstawnych sobie
dyskursow.

Artykul wpisuje sie w pole badawcze lingwistyki lawendowej, ktéra od kilku lat
rozwija sie rowniez w Polsce (Kita, 2018). Misiek oferuje przeglad polskich badan
na temat transplciowosci w jezyku, gdzie wspomina, ze ,nie ma do tej pory badan
leksykalnych skupiajacych sie wylacznie na pojeciach zwigzanych z transplcio-
woscig” (2023: 211). Witalisz (2022) opisuje funkcje anglicyzméw w dyskursie
zwigzanym ze spolecznos$cia LGBTQ+. Niniejszy artykul podejmuje bardzo
podobny temat, skupiajac jednak uwage na jezyku uzywanym przez polska
spolecznos$¢ trans w mediach spotecznosciowych. Nalezy jednak podkresli¢, ze
celem mojego badania nie bylo opisanie jezyka polskiej spolecznosci trans, a
praktyk wielojezycznych uzywanych w narracjach o tranzycji. Moze ono stanowi¢
punkt wyjscia dla przyszlych préb opisania jezyka/jezykdw polskiej spotecznosci
trans w ramach lingwistyki lawendowej badz trans* lingwistyki.
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Krotka historia polskich dyskurséow o tranzycji

Historie ,wytwarzania” kategorii transplciowosci w Polsce doktadnie opisata Maria
Debiriska (2020) w swojej monografii. Z perspektywy dyskursu uzasadniony wydaje
sie podzial tej historii na dwa etapy, z zastrzezeniem, ze drugi nie zastapil czy
wyrugowal pierwszego, i ze do dzi$ oba funkcjonujg jednoczesnie, cho¢ pierwszy
zdecydowanie traci na znaczeniu (przynajmniej wewnatrz polskiej spotecznosci
trans).

Transseksualizm/transseksualnoéé

Pierwszy etap rozpoczyna sie w latach 60. XX w,, kiedy w Polsce zaczyna sie mowic
o transseksualizmie. Do polskich sgdéw wplywaja pierwsze wnioski o skorygowanie
plci w akcie urodzenia, poparte

argumentami zaczerpnietymi z dwczesnej amerykanskiej literatury medycznej wraz
z odpowiednig biografia, otwierajac tym samym droge do zmiany oznaczenia plci
w dokumentach innym osobom, ktore sie tego domagaly. Stanowisko Sadu
Wojewddzkiego potwierdzil Sad Najwyzszy w orzeczeniu z 1978 roku, sankcjonujac
praktyke sprostowania aktu urodzenia w trybie administracyjnym (Debiriska, 2020:

75)°.
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Jednoczesnie transseksualizm pojawia sie w dyskursie medycznym jako ,zaburzenie
identyfikacji plciowej”. W tamtych czasach praktyka medyczna ,nie odrézniala
homoseksualnoéci od transplciowosci”’, nie dopuszczano rdwniez ,mozliwosci
uznania, ze to cialo nalezy dostosowaé¢ do psychiki’, poniewaz wiazaloby sie to
z ,uszkodzeniem zdrowych organdéw” (107), co stanowiloby dla lekarzy ,problem

etyczny” (115).

Proces medykalizacji ,transseksualizmu”, zainicjowany przez seksuologa Kazimierza
Imielinskiego i zalozony przez niego Zaklad Seksuologii i Patologii Wiezi
Miedzyludzkich w Warszawie, umozliwit odrdznienie go od ,zboczen seksualnych”,
takich jak homoseksualnos¢, i byt ,warunkiem humanitarnego traktowania oséb
transseksualnych przez polskie prawo” (Debiniska, 2020: 118). Doprowadzito to do
pewnej ,poblazliwosci” w stosunku do oséb ,postrzeganych jako pokrzywdzone
przez los i nature” (119). Transseksualizm zatem jako diagnoza medyczna,
,przekledstwo” (por. tytul ksigzki popularnonaukowej Imielifiskiego i jego ucznia
Stanistawa Dulki Przeklenstwo Androgyne, wydanej w 1988), nad ktérym dotkniete
nim osoby nie majg wplywu, byt tolerowany i litosciwie traktowany przez prawo
i medycyne; ,leczenie chorych za pomocg sprostowania aktu urodzenia’,
przywrocenie panstwu dobrze przystosowanych i funkcjonujacych hetero-
seksualnych jednostek (nie brano pod uwage, ze osoby transplciowe moga nie by¢
heteroseksualne), doprowadzito do ,jeszcze glebszej marginalizacji” i stygmatyzacji
homoseksualnosci, ,ktora otrzymala status czegos gorszego od choroby” (120).
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Medykalizacja i patologizacja ,transseksualizmu”, przejecie przez naczelnych seksu-
ologdéw kraju totalnej kontroli nad dyskursem wokot tego zjawiska, jak i absolutna
marginalizacja ,zboczeri seksualnych” byly ceng za mozliwos¢ bezptatnej operacji
dostosowania plci (w ramach narodowego ubezpieczenia zdrowotnego) oraz w
miare nieskomplikowane postepowanie administracyjne zmiany oznaczenia plci w
dokumentach. ,Dopiero przy okazji reform Jerzego Buzka i wprowadzenia kas
chorych w 1999 roku zaprzestano publicznego finansowania terapii os6b transseks-
ualnych i operacji dostosowania plci” (Debiriska, 2020: 125).

Role ,naczelnych seksuologéw kraju” opisala Ludmila Janion (2017) w swojej
analizie dyskursu medialnego z lat go. XX w. odnoszacego si¢ do tego tematu.
Imieliiski i Dulko wutrzymali kontrole nad dyskursem medialnym wokét
Jtransseksualizmu” do wczesnych lat dwutysiecznych. Osoby dziennikarskie
zajmujace sie tym tematem czerpaly z ich popularnonaukowych ksiazek, byli oni
zapraszani jako eksperci do programéw telewizyjnych, a pokazywane w nich osoby
dotkniete ta ,niezwykla, ale uleczalng chorobg” (Janion, 2017: 131) opisywaly swoje
doswiadczenia jezykiem, ktorego ramy wyznaczal medyczny dyskurs ekspercki:

homogenicznos¢ dyskursu wynikala zatem =ze sprzezenia zwrotnego: zeby
potwierdzi¢ swdj status jako osoby transseksualnej, trzeba bylo interpretowaé swoje
doswiadczenia w kategoriach dominujacego dyskursu seksuologicznego. Z kolei
seksuologiczna wiedza o transseksualizmie przedstawiana byla jako empiryczna,
oparta na doswiadczeniach jednostek, ich prawdziwych, wewnetrznych uczuciach

legitymizowana byla tym, ze trafnie oddawala doswiadczenia

niedopasowanych do plci 0séb. Glosy oséb transseksualnych uwiarygodnialy
twierdzenia seksuologéw i byly niezbedne do utrwalania si¢ dyskursu (128).

54

Na tym etapie historii dyskursu nie mozna w zasadzie jeszcze moéwi¢ o
transplciowos$ci rozumianej jako ,tozsamos¢” ani o wspdlnotowosci/spotecznosci
czy aktywizmie osoOb trans. Postrzeganie ,transseksualizmu” jako choroby bylo
podstawg zalozenia, ze zakoriczona sukcesem korekta ,leczy’ z transseksualizmu:
,chirurgiczna korekta jest zupelng zmiang plci i calkowicie eliminuje kwestie
transseksualizmu” (Janion, 2017: 134); por. rowniez wypowiedz osoby transseksualnej
cytowang przez Janion: ,Prosze zrozumiel, ze ja nie chce by¢ wiecznie
transseksualista. Chce jak najszybciej sta¢ sie kobieta” (134). Transseksualizm jako
co$ przejsciowego, tymczasowego, ale tez wcigz wstydliwego, skrajnie patologizu-
jacego, nie mogt funkcjonowaé jako baza do budowania tozsamosci czy
spolecznosci. Z tego réwniez powodu, jak i dlatego, ze korekty byly przeprowadzane
nieodplatnie w ramach ubezpieczenia zdrowotnego, nie bylo warunkéw ani
podstaw dla organizowania ruchéw aktywistycznych na rzecz osob trans, co uleglo
zmianie po 1999 roku. Warto przy tym podkreslié, ze 6w brak wczesnego
aktywizmu trans wykorzystywany byl jako jeden z argumentéw obrazujacych
,zacofanie” Polski — czy ogélnie post-socjalistycznej Europy Srodkowo-Wschodniej
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— i uzasadniajacych koniecznos¢ ,ingerencji’ zachodnich organizacji pozarzadowych
dzialajacych na rzecz spotecznosci LGBT w regionie krotko po upadku socjalizmu,
co doskonale pokazuje zbior redagowany przez Kuhar i Takacs (2007).

Artykuly zebrane w tej publikacji sugeruja krytyczng postawe wobec zalozenia, ze
kraje ,Zachodu” czy ,globalnej Pélnocy” stanowia zrédlo kultury (w tym jezyka)
0s6b LGBTQ+, ktéra przejmowana jest przez t¢ spotecznos¢ w innych miejscach
na $wiecie za sprawg globalnej dominacji kultury amerykanskiej jako takiej, jezyka
angielskiego jako najpopularniejszego medium komunikacji miedzykulturowe;j,
oraz cyfrowych technologii, w ktérych réwniez dominuje jezyk angielski. Z tej
perspektywy przejecie dominujacego, zachodniego modelu tozsamosciowego przez
lokalne spotecznosci w innych krajach traktowane jest jako akt kulturowego i
ekonomicznego imperializmu czy neokolonializmu Stanéw Zjednoczonych. Moje
badania wpisuja sie w teze, ze proces tworzenia lokalnych jezykow, dyskursow i
narracji LGBTQ+ jest o wiele bardziej skomplikowany i powinien by¢ postrzegany
jako wyraz sprawczosci jezykowej i politycznej, a nie akt poddania sie dominujace;
kulturze anglojezycznej (Baer, 2017). Wida¢ to réwniez m.in. w badaniach Bassi
(2017: 235-236), ktora zdefiniowala ,globalny socjolekt LGBT” jako rezultat procesu
internacjonalizacji anglojezycznych pojeé, rozwoju ruchéw politycznych — i, mozemy
doda¢, towarzyszacych im dyskursow — gay rights oraz trans rights, a takze
urynkowienia/komercjalizacji queerowych tozsamosci, jednoczesnie podkreslajac,
ze procesy te zawsze istniejg w napieciu z lokalnymi normami, praktykami oraz
dyskursami plci i seksualnosci.

Transplciowosé

55

Rozpowszechnienie sie terminu transplciowos¢ nie bylo jedynie skutkiem naprawy
niefortunnego tlumaczenia z jezyka angielskiego, w ktérym slowo sex oznacza
zaréwno ‘seks, seksualnos¢’ jak i ‘ple¢’. Wyrazenie transsexual, chociaz obecnie
wyparte przez bardziej powszechnie akceptowane transgender, bylo wiec w jakims
stopniu uzasadnione w jezyku angielskim; z kolei polskie terminy transseksualizm
czy pozniejszy, uwazany za bardziej politycznie poprawny, transseksualnosé nigdy
nie mialy racji bytu, jako ze zjawisko, ktdre tymi stowami okreslano, nie majg tak
naprawde nic wspdlnego z seksem czy seksualnoscia. Nowy termin obrazuje zmiany
w postrzeganiu transplciowosci — juz nie jako choroby, zaburzenia, dewiacji, lecz
jako kategorii tozsamosciowej, jednego z normalnych wariantéw w obrebie
spektrum ludzkiej plciowosci — a co za tym idzie, przeniesienie ciezaru z
esencjalistycznego, deterministycznego, binarnego dyskursu medycznego dyktowa-
nego przez seksuologéw na dyskurs tozsamosciowy i aktywistyczny, oparty na
konstrukcjonizmie spotecznym i (w coraz wiekszym stopniu) kontrolowany przez
samg spolecznos$¢ osdb trans (warto podkresli¢, ze spolecznos¢ ta skupia osoby
identyfikujace sie, a nie zdiagnozowane przez autorytet medyczny, jako transplciowe).
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Debiniska (2020: 9) wyjasnia, ze angielskie okreslenie transgender zostalo stworzone
,na poczatku lat 60. XX wieku przez transplciowa biolozke i aktywistke Virginie
Prince”. Poczatkowo funkcjonujace jako oznaczenie kategorii medycznej, zostalo
spopularyzowane w latach go. ubieglego wieku na okreslenie kategorii politycznej
(aktywistycznej), zawierajacej wszystkie formy plciowej nienormatywnosci — ,od
transseksualnosci po crossdressing”, co przypisuje sie transplciowej aktywistce
Leslie Feinberg (9). Wyszukujac sformulowanie trans umbrella w Internecie, znalezé
mozna infografiki, ktére zaliczaja do ,parasola trans’ osoby androgyniczne,
mezczyzn o ekspresji typowo przypisywanej kobietom i kobiety o typowo meskiej
ekspres;ji, binarne kobiety i binarnych mezczyzn trans (osoby transplciowe zwykle,
ale nie zawsze zainteresowane pelng tranzycja spoteczna, prawna i medyczna), drag
queens i drag kings, osoby o plynnej (genderfluid) czy ambiwalentnej (ambigender)
ekspresji plciowej, itp. Jak widaé, nie wszystkie te kategorie odnosza sie do
identyfikacji/tozsamosci plciowej (np. drag queens/kings, cross-dressers). Wedlug
innych zrddel, trans umbrella obejmuje spektrum tozsamosci plciowych réznych od
plci nadanej przy urodzeniu, a termin queer odnosi sie do 0séb o nienormatywne;
ekspres;ji plciowej, ktore utozsamiajg sie z plcig nadang przy urodzeniu. Wydaje sie
natomiast, ze w nomenklaturze polskiej spolecznosci trans termin transpleiowosé
ograniczony jest wylacznie do oséb o odmiennej od nadanej przy urodzeniu
tozsamosci plciowej, nie wlaczajac w to 0sdb o nienormatywnej ekspresji plciowej
— cross-dresser nie nazwalby sie osobg transplciowa®:

Polskie srodowisko o0s6b niewpisujacych sie w plciowe normy przyjelo termin
‘transplciowo$¢’ na okreslenie wszystkich rodzajéw identyfikacji piciowej, ktore nie
mieszcza sie w dominujacej koncepcji plci opartej o zalozenie o jej blologlczme
zdeterminowanym charakterze. W tym znaczeniu transplciowos¢ moze wiazac sig
z pragnieniem zmiany imienia, réznego rodzaju modyfikacji ciala czy noszenia
ubran typowych dla plci innej niz przypisana po urodzeniu. Moze ona wigzad sie z
rdznego stopnia identyfikacja z jedng z plci, brakiem takiej identyfikacji, albo tez z
przekonaniem, ze jest si¢ wprawdzie osobg o plci zupelnie jednoznacznej, acz taka,
ktora miala nieszczescie urodzi¢ sie w niewlasciwym ciele (Debinska, 2020: 9-10).

Pomimo tego, ze ,transplciowos¢ jako kategoria polityczna zostala w Polsce
zapozyczona z zachodnich dyskursow aktywistycznych” (Debiniska, 2020: 10), pola
semantyczne okreslen transgender i transplciowy/a/e nieco sie wiec réznig (chod
zalezy to od przyjetej definicji trans umbrella). Poza tym warto podkresli¢, ze polskie
srodowisko 0sdb trans nie uzywa angielskiego terminu transgender, pomimo tego,
ze samo stowo gender przyjelo sie w jezyku polskim, przynajmniej w dyskursie
akademickim. Bardzo mozliwe, ze byla to Swiadoma, strategiczna decyzja:
transplciowo$¢ brzmi bardziej polsko, bardziej ,swojsko”, a termin gender (np. gender
studies) czesto uwaza sie za obcy, powodujacy niepokdj czy poczucie zagrozenia —
przynajmniej w pewnych kregach (por. ideologia gender w dyskursie skrajnej
prawicy), o czym piszg Graff i Korolczuk (2022).
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Za przetomowa date w historii polskiego aktywizmu trans mozna uznac rok 2008,
kiedy powolana do istnienia zostaje Fundacja Trans-Fuzja, ,podejmujaca dzialania
edukacyjne, terapeutyczne i polityczne prowadzone w calej Polsce, a w kolejnych
latach powstaje wiele nowych, formalnych i nieformalnych organizacji 0s6b trans-
plciowych we wszystkich wiekszych miastach w Polsce” (Debiniska, 2020: 24).
Réwnie przelomowe okazaly sie¢ wybory do Parlamentu w 2011 roku, kiedy to do
Sejmu dolaczyta grupa 40 postanek i postéw Ruchu Palikota, a w niej m.in.
feministyczna aktywistka Wanda Nowicka (wspdlzalozycielka Federacji na rzecz
Kobiet i Planowania Rodziny oraz Stowarzyszenia na rzecz Paristwa Neutralnego
Swiatopogladowo Neutrum), Robert Biedroni (zatozyciel i pierwszy prezes najwiek-
szej polskiej organizacji LGBT Kampania Przeciw Homofobii, ktéry w 2014 roku
zostal prezydentem Stupska, a w 2019 roku - deputowanym do Parlamentu
Europejskiego), oraz jawnie transplciowa wspoélzatozycielka Fundacji Trans-Fuzja
Anna Grodzka, ktéra zostala pierwszg jawnie transplciowg osobg w parlamencie w
Polsce, druga w Europie (pierwsza byt Vladimir Luxuria we Wloszech) i jedna z
pierwszych na swiecie (niedawno zmarla Georgina Beyer zostala wybrana do
parlamentu Nowej Zelandii w 2005).

Anna Grodzka zdecydowanie przyczynila sie do wzrostu zainteresowania
mainstreamowych mediéw tematyka transptciowosci, co doprowadzito réwniez do
spadku znaczenia ekspertow-seksuologdw, jako ze dostep do 0sdb trans gotowych
publicznie opowiedzie¢ swoja historie stal sie tatwiejszy i bardziej bezposredni. W
tym czasie na rynku zaczyna pojawiac sie coraz wiecej powiesci autobiograficznych
napisanych przez osoby trans (pierwsza publikacjg tego typu byla ksigzka Ady
Strzelec Bylam mezczyzng, wydana w 1992 roku). Marcin Loter wydatl Chlopca w
czerwonej sukience w roku 2008, po czym wiekszos¢ ukazujacych sie autobiografii
tematyzowalo kobieco$¢ trans, w tym Mam na imi¢ Ania samej Anny Grodzkiej
(2013), Brudny réz Kingi Kosinskiej (2015), Lukrecja w ciele Krzyska Lukrecji Kowalskiej
(2016), itp. Juz teraz warto wspomnie¢, ze mezczyzni z kolei czesciej i wezesniej od
kobiet zaktadali blogi i kanaly YouTube, o czym traktowac bedzie kolejna sekcja
artykutu.

Ostatnio do zwiekszenia widocznosci oséb transplciowych przyczynia sie Piotr
Jacon, znany dziennikarz i prezenter telewizyjny, ktory publicznie ,dokonal coming
outn” jako rodzic transplciowego dziecka. Jacon jest autorem reportazu telewizyj-
nego Wszystko o moim dziecku (2021) oraz ksigzkowego zbioru wywiadéw z osobami
trans i ich bliskimi My, Trans (2021). Do $wiadomosci polskiego spoleczeristwa
zaczyna sie tez przebijaé zjawisko plciowej niebinarno$ci, ktéra zawiera sie w
kategorii transplciowosci, a to gléwnie za sprawa aresztowania niebinarnej
aktywistki Margot, oskarzonej o uszkodzenie furgonetki propagujacej homofo-
biczne hasta, w sierpniu 2020 roku. Niebinarnos¢ to tozsamosé plciowa, ktdra nie
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jest jednoznacznie meska ani zeriska. Nie wpisuje sie wiec w binaryzm plciowy i nie
moze by¢ uznana za odmiane weziej definiowanego (i bazujacego na binarnym
podziale plci) transseksualizmu.

Chociaz jezyk transplciowosci jest bardziej inkluzywny, zgodny z najnowszym
stanem wiedzy medycznej, psychologicznej oraz socjologicznej i zdecydowanie
mniej patologizujacy osoby trans, moze by¢ sprzeczny z przyjetymi przez instytucje
paiistwowe — sady i opieke medyczng — praktykami. System prawny rozréznia
jedynie plec zeniska i meska, a wypracowane trajektorie tranzycji medycznej (Polska
nie posiada oficjalnych standardéw opieki dla osob trans?) opierajg sie na zaloze-
niach binaryzmu plciowego. W artykule z 2021 roku Anna Klonkowska i Stephanie
Bonvissuto przekonuja, ze polska spotecznos¢ trans podzielona jest na dwa ,obozy”
— 0s6b kierujacych sie definicja ,transseksualizmu” jako zaburzenia zdrowotnego
oraz 0sOb uznajacych transplciowos¢ za kategorie tozsamosciows. Autorki
stwierdzily istnienie takiego podzialu na podstawie analizy prawie 50 wywiadéw
przeprowadzonych w latach 2010-2016 oraz analizy tresci publikowanych na forum
internetowym transseksualizm.pl. Globalnie méwi sie o konflik-cie miedzy truscum
(transmedicalists) i tucute (transtrenders) (por. Jacobsen, Devor i Hodge, 2022).
Przeprowadzona w ramach moich badari analiza kanaléw YouTube polskich
autorek i autordéw trans pokazuje jednak, ze jezyk transplciowosci konsekwentnie
wypiera jezyk transseksualizmu, lecz bez negatywnego osadu 0sdb, ktore uwazaja
sie za transseksualistow/ki. Wiekszos¢ oséb publikujacych filmy na tych kanatach
identyfikuje sie jako binarne osoby trans kobiece i trans meskie, jednak
reprezentujg one inkluzywny dyskurs tozsamosciowy trans, ktéry obrazuje scena
opisana na poczatku tego artykutu.

Na zakoniczenie tej sekcji zwrdce tylko jeszcze uwage na fakt, ze wspomniana strona
internetowa transseksualizm.pl, chociaz nadal dostepna pod tym adresem, wyko-
rzystuje termin transplciowos¢ w oferowanej tresci (np. ,Witamy na stronie
poswieconej tematom transplciowym” lub podelement menu — ,0 Transplciowosci”),
co mozna uznac¢ za ilustracje wyzej zasugerowanego procesu zmiany dyskursu.

Narracje o tranzycji w polskich mediach spotecznosciowych

W tej czesci artykutu chcialabym zaproponowaé analize narracji o tranzycji w
mediach spotecznosciowych, przeprowadzona w oparciu o korpus 27 blogéw
(skompletowany w ramach mojego wczesniejszego projektu w latach 2015-2019)
oraz o polskojezyczny kanal YouTube, prowadzony kolektywnie przez grupe
mezczyzn trans (https:;//www.youtube.com/@TransbrosFTM). W trakcie trwania
projektu nawigzalam kontakt z czlonkami kolektywu i uzyskatam od nich nie tylko
zgode na badanie, lecz réwniez nieocenione wsparcie. Niniejszy artykul byt tez z
nimi konsultowany.
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Blogi i kanal YouTube — ogdlna charakterystyka

59

W niniejszej sekcji chciatabym oméwi¢ najwazniejsze rdznice formalne miedzy
blogosferg a platforma YouTube w odniesieniu do tworczosci polskiej spotecznosci
0sob trans. Sekcje zamyka tabela zawierajaca skrotowe podsumowanie najwazniej-
szych informacji.

Ramy czasowe. Pierwszy blog mezczyzny trans pojawil sie w roku 2003, kobiety
trans — w roku 2005. Obecnie prawie wszystkie (z wyjatkiem jednego) blogi albo
zostaly usuniete, albo nie sg juz aktualizowane; wiekszos¢ przestala funkcjonowac
przed rokiem 2018. Analizowany kanal YouTube z kolei zostal zatozony w roku 2017
przez grupe mezczyzn trans (siostrzany kanal kobiet trans, z ktérego pochodzi
fragment zaprezentowany na poczatku artykuty, zaczal funkcjonowaé w marcu
2022 roku). Mozna wiec powiedziel, ze z czysto temporalnego punktu widzenia
blogi i YouTube stanowig dwa odrebne okresy w historii rozwoju internetowego
dyskursu (blogi wczesniejszy, a YouTube — pdzniejszy, aktualny, by¢ moze obecnie
powoli juz wypierany przez TikTok czy Instagram).

Forma medium. Najwazniejsza roznica jest fakt, ze blog jest medium gléwnie
tekstowym, a YouTube — audiowizualnym. Blog to forma wirtualnego pamietnika
badz dziennika, ktérego charakterystyczng cechg jest organizacja wpisow teksto-
wych, najczesciej w kolejnosci od najnowszego do najstarszego, w rodzaj archiwum
(Rak 2005). Cho¢ platformy blogerskie umozliwiajg integracje obrazéw czy plikéw
audio, tekst pisany jest dominujgca formg komunikacji. Z kolei na platformie
YouTube typowym gatunkiem jest vlog, czyli video blog. Vlog to réwniez rodzaj
,pamietnika”, publikowanego w formie narracji prowadzonej przez jego autora/autorke
przed kamera. Typowe ujecie ,gadajacej glowy”, znane z reportazy czy dokumentéw
telewizyjnych, tworzy wrazenie autentycznosci. Vlogi sg czesto nagrywane slabej
jakosci kamerg badz telefonem komérkowym w prywatnym miejscuy, jak sypialnia
czy kuchnia, co z kolei tworzy wrazenie intymnosci typowej dla pamietnika (Horak,

2014: 575).

Anonimowos¢/jawnos¢. Wiekszos¢ blogéw prowadzona jest anonimowo, z
wyjatkiem jednego tytulu pisanego przez osobe publiczng (wspomniang juz Anne
Grodzka). Tylko jeden blog zawiera zdjecia twarzy autora. Na niektorych blogach
prowadzonych przez mezczyzn znalez¢é mozna fotografie obrazujace efekty terapii
hormonalnej badz zabiegéw operacyjnych: zarys waséw i brody, owlosienie na
nogach, wzrost masy miesniowej, ptaska klatke piersiowa. Zdjecia te jednak nigdy
nie pokazuja twarzy danej osoby w sposdb umozliwiajacy jej identyfikacje. Na
kanale YouTube z kolei mamy do czynienia z grupg tworcoéw i tworczyri pokazu-
jacych twarze i najczesciej wystepujacych pod wlasnym imieniem, rzadziej nazwiskiem
(zdarzaja sie jednak rowniez pseudonimy).
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Etap tranzycji. Kolejng réznica miedzy blogami a vlogami, ktéra prawdopodobnie
jest funkcja owego kontrastujgcego podejscia do anonimowosci/jawnosci w
blogosferze i na YouTube, jest fakt, ze wszyscy czlonkowie badanego kanalu
YouTube zyja otwarcie jako osoby transplciowe, i w wiekszosci przypadkéw doko-
nali lub sa w trakcie tranzycji spotecznej. Wiele 0sob jest rdowniez w trakcie terapii
hormonalnej, ma za sobg — lub planuje — tzw. jedynke (operacje rekonstrukcji klatki
piersiowej, zwykle wykonywana w pierwszej kolejnosci) i przeszla badz przechodzi
proces tranzycji prawnej (zmiany oznaczenia plci w dokumentach). Oznacza to, ze
funkcjonuja w odczuwanej plei i pod wybranym imieniem w wiekszosci
spolecznych kontekstéw (np. w rodzinie, szkole, pracy). Warto nadmienié, ze
warunkiem dolaczenia do kolektywu prowadzacego badany kanal YouTube jest
wlasnie bycie wyoutowanym/a od min. sze$ciu miesiecy. Blogi z kolei prowadzone
s3 przez osoby reprezentujace cale spektrum etapdw tranzycji, lecz najczesciej
mamy tu do czynienia z osobami, ktdre dopiero zaczynaja kwestionowac swojg plec,
rozwazaja coming out, planuja rozpoczecie tranzycji.

Cel prowadzenia bloga/vloga. W zwiazku z powyzszym, wpisy na blogach skupiaja
sie zwykle na emocjach zwigzanych z kwestionowaniem plci nadanej przy
urodzeniu — blogowanie jednoczesnie daje upust tym emocjom, oferuje bezpieczna
przestrzen dla refleksji, dokumentuje przebieg podrdzy do zrozumienia siebie, jak
réwniez w niektérych przypadkach umozliwia dostep do spotecznosci i sieci
wsparcia. Mozna wrecz powiedzie¢, ze blogowanie samo w sobie daje wsparcie, jest
forma terapii psychologicznej. Niektore blogi s3 réwniez prowadzone w celu
udokumentowania procesu tranzycji medycznej. Czesto skupiajg si¢ one na
praktycznych aspektach tego procesu — testach diagnostycznych, sposobach przyj-
mowania hormondw, organizacji zabiegdw operacyjnych, rekonwalescencii.
Przestaja by¢ prowadzone, kiedy ich autorki/autorzy uznaja, ze ich tranzycja zostata
zakoniczona, wpisujac sie w narracje ,leczenia transseksualizmu”.

Badany kanal YouTube znaczaco rézni sie od tego typu blogdw, skupiajac grupe
0s6b trans, ktore faze kwestionowania plci maja juz za soba, ktore doswiadczyly juz
przynajmniej niektorych aspektéw tranzycji i pragng podzielic¢ sie swojg wiedzg i
swoimi doswiadczeniami z osobami, ktére takiej formy pomocy potrzebuja. Cel
edukacyjny kanatu wydaje sie by¢ zdecydowanie wazniejszy, niz funkcja dokumen-
towania przebiegu wlasnej tranzycji, aczkolwiek dzieki temu, ze kazdy cztonek
kolektywu ma szanse opublikowac wiele filmow w dluzszej perspektywie czasowe;j,
funkcja platformy YouTube jako archiwum tranzycji jest rowniez posrednio
realizowana (por. Raun, 2015). Zaréwno multimodalnos¢ (audiowizualnosé) YouTube,
jak i wspomniane wyzej kryterium stawiane osobom chcacym dotaczy¢ do kolek-
tywu (ktore podyktowane jest wzgledami bezpieczenistwa), wykluczaja osoby poszu-
kujace swojej tozsamosci lub dopiero przygotowujace sie do coming outu. Bardzo
mozliwe jednak, ze poza badanym kanalem istnieja na platformie osoby, ktore nie
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zamierzajg dokona¢ tranzycji poza $wiatem wirtualnym lub wcigz rozwazaja, jaka
trajektoria tranzycji bedzie dla nich wlasciwa. YouTube moze by¢ dla takich osob
miejscem, gdzie moga przezywaé odczuwang ple¢ w zakresie niemozliwym do
osiggniecia w $wiecie rzeczywistym, lub laboratorium eksperymentowania, ,przy-
mierzania” réznych elementdw ekspresji plciowej i dokumentowania wynikéw tych
eksperymentéw. Szeroka i inkluzywna definicja transplciowosci umozliwia wiec
platformie YouTube funkcjonowanie nie tylko jako archiwum przebiegu tranzycji,
lecz réwniez jako laboratorium testowania calego spektrum mozliwosci pojawia-
jacych sie wraz z wykroczeniem poza binaryzm plciowy.

blogosfera YouTube

ramy czasowe 2003-2018 2017-obecnie

forma medium tekstowa audiowizualna

anonimowosé/jawnosé pelna anonimowos¢ (brak jawnos¢ (widoczna twarz;
imienia, nazwiska, zdje¢ uzywanie wlasnego imienia,
twarzy) rzadziej nazwiska lub

pseudonimu)

etap tranzycji rozwazanie coming outu i tranzycja w trakcie lub
podjecia tranzyciji; zakonczona; funkcjonowanie w
funkcjonowanie w plci plci odczuwane;j
nadanej przy urodzeniu

cel prowadzenia wsparcie emocjonalne, edukacja, szerzenie wiedzy;

bloga/vloga dostep do spotecznosci, posrednio dokumentacja
rzadziej dokumentacja przebiegu tranzycji i zmian w
przebiegu tranzycji ekspresji plciowe;j

Tab. 1. Najwazniejsze réznice miedzy blogosfera a platforma YouTube w odniesieniu do twdrczosci polskiej
spotecznosci 0séb trans.

Miedzy plciami, miedzy dyskursami

61

Blogi i YouTube wykazuja znaczace réznice w jezyku uzywanym w odniesieniu do
transowych tematéw. Wszystkie blogi zdecydowanie wpisuja sie w (medyczny)
dyskurs transseksualizmu, chociaz jednoczesnie wiele z nich odrzuca trans-
medykalizm i stereotyp ,true transa”’, co opisalam we wczesniejszym artykule
(Chojnicka, 2020). Forma transseksualizm oraz jej derywatywy — transseksualny/a,
transseksualistka, transseksualista — dominuja nad formami transseksualnosé i transplciowos,
ktore pojawiaja sie bardzo sporadycznie i tylko na kilku konkretnych blogach. Na
kanale YouTube z kolei transplciowosé jest formg dominujaca, chociaz termin
transseksualizm pojawia sie okazjonalnie w odniesieniu do oficjalnej diagnozy
kwalifikujacej do terapii hormonalnej i operacji korekcyjnych.

Czytajac blogi, mozna odnie$¢ wrazenie, ze terminy, ktdre s3 obecnie oczywistoscia
na YouTube, jeszcze sie nie ustabilizowaly. Dobrym przykladem jest coming out,
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jeden z podstawowych elementéw narracji o tranzycji. Na blogach mozna znalez¢
takie warianty, jak “coming out” (cudzystow w oryginale), comming out, commingout;
pewien bloger pisze: ,Musze si¢ wy-comming-outowac”. Na YouTube, coming out jest
uzywany konsekwentnie jako rzeczownik (e.g. dokonaé coming outu), a w funkcji
czasownika wystepuje outowad (si¢). Co ciekawe, sformulowanie znane z dyskurséw
gejowsko-lesbijskich gldwnego nurtu (forsowane m.in. przez Replike) wyjsé z szafy
(bedace kalky angielskiego to come out of the closet) nie jest prawie wcale uzywane
przez spolecznosé trans online.

Kolejnym przykladem dyskursywnej ,oczywistosci” jest dysforia, w dzisiejszych
czasach jedno ze stéw-kluczy dyskursu o tranzycji, ktére trudno znalezé w
blogosferze. Jeden z blogerow pisze o angielskim terminie dysphoria, ze ,nie ma
polskiego odpowiednika”. Na niektérych blogach znalez¢ mozna termin dezaprobata
plci, spopularyzowany przez wspomnianych wyzej naczelnych seksuologéw kraju,
Imielifiskiego i Dulke, ktdry jednak ostatecznie nie przyjal sie w narracjach polskiej
spolecznosci trans.

W odréznieniu od czestych praktyk wielojezycznych na badanym kanale YouTube,
o czym traktowac bedzie nastepna sekcja artykulu, na blogach zauwazy¢ mozna
prawie zupelny brak wyrazeri zapozyczonych z innych jezykéw. Mozna odniesé
wrazenie, ze osoby piszace blogi nie czerpaly inspiracji z anglojezycznych stron
internetowych, blogéw i innych zrédetl do tego stopnia, jak niewatpliwie robig to
osoby aktywne na YouTube, ktore przeciez nie tylko produkujg, ale réwniez
konsumujg dostepne na platformie tresci, z ktérych wiekszos¢ jest wszak anglo-
jezyczna. W pewnym sensie jezyk polskiej blogosfery trans stanowi faze posrednia
miedzy propagowanym przez polskich seksuologéw-ekspertéw dyskursem medycz-
nym a nowoczesnym dyskursem tozsamosciowym trans, czerpigcym z globalnych
dyskurséw LGBTQ+ spopularyzowanych przez anglojezyczne media spotecznos-
ciowe. Wraz z kryzysem popularnosci blogéw i zanikiem wiekszosci badanych
tytutéw, utracilySmy i utraciliSmy réwniez wiedze o istnieniu tego ,brakujacego
ogniwa”, co moze prowadzi¢ do niesprawiedliwego wniosku, ze dyskurs polskiej
spolecznosci trans, wczesniej wtloczony w ramy medycznego, patologizujacego
jezyka, nagle zmienil kurs o 180 stopni, bezkrytycznie przejmujac zachodnie/anglo-
jezyczne wzorce narracyjne.

Wieloje¢zyczne praktyki, globalny jezyk LGBTQ+

1

62

kreatywnosc¢ polskich tworcow trans na YouTube

Czesto powtarzany argument, ze polszczyzna dzisiejszej mlodziezy jest naszpiko-
wana anglicyzmami, nie odnosi si¢ jedynie do spotecznosci LGBTQ+ czy dyskursow
o tranzycji. Jezyk angielski dominuje w sferze kultury popularnej, nowoczesnych
technologii, Internetu, mediow (w tym spoleczno$ciowych), i wielu innych.
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Angielski jest aktualnie jezykiem z najwieksza liczbg (zaréwno natywnych, jak i
nienatywnych) uzytkownikdow i uzytkowniczek na $wiecie. Dzisiejsza sytuacja to
skutek wielu proceséw historycznych, zaczynajac od czasdéw imperializmu i
kolonializmu, a koriczac na globalnej dominacji kultury amerykanskiej czy choc¢by
fakcie, ze Internet zostal wynaleziony w Stanach Zjednoczonych.

Wazne jest, aby pamietal, ze jezyk angielski nie dominuje globalnie z powoddw
czysto ,jezykowych”, tzn. dlatego, ze rzekomo jest przyjemniejszy albo ze tatwiej sie
go nauczy¢ niz innych jezykéw. Dziedzina jezykoznawstwa zajmujgca sie tzw.
ideologiami jezykowymi pokazuje, ze nasze przekonania i wyobrazenia o jezykach
s3 odzwierciedleniem naszych przekonan i wyobrazen o kulturach i spoteczno-
Sciach postugujacych sie tymi jezykami (Piller, 2015). Trzeba tez podkresli¢, ze
zapozyczenia i kalki z innych jezykdw wcale nie sg tak rozpowszechnione, jak nam
sie wydaje. W 2000 Andrzej Markowski doliczyl sie okolo 100 zapozyczen
leksykalnych z jezyka angielskiego w polskim dyskursie medialnym. Nieco pdznie;j,
w 2007, Alicja Witalisz zaproponowala liste 220 pozyczek leksykalnych, gléwnie z
zakresu medidw, prasy i Internetu.

W odniesieniu konkretnie do socjolektu LGBTQ+ w Polsce, Witalisz (2022: 251)
przeanalizowala material skladajacy sie z 234 ,zapozyczen o proweniencji
angielskiej”. Sg to wyrazenia opisujace: ludzi (np. ally, daddy, drag king), typy orien-
tacji seksualnej i tozsamosci plciowej (np. cishet, transgender, queer), miejsca i wyda-
rzenia (np. drag show, parada/marsz réwnosci), terminy medyczne (np. AIDS, SRS),
terminy prawne, ekonomiczne i naukowe (np. gender studies, réwnosé plci, rézowe
pienigdze), zachowania i stany (np. coming out, kruzing, outing), symbole, czesci ciala,
przedmioty pobudzajace i praktyki seksualne (252).

Tutaj warto poczyni¢ uwage natury terminologicznej. Terminy takie jak zapozy-
czenia i kalki sa czasem stosowane zamiennie. Zurawiecki podaje takie przyktady,
jak fatshamingowany, freehugsiara czy gaslighting, sugerujac w nastepnym akapicie, ze
sg to kalki jezykowe (2021a). W publikacjach naukowych funkcjonuje jednak
rozroznienie miedzy tymi terminami (np. Zabawa, 2017), ktdre ja rowniez stosuje. Z
zapozyczeniami/pozyczkami (oba terminy funkcjonujg w literaturze w tym samym
znaczeniu) mamy do czynienia, kiedy jezyk przejmuje zaréwno konkretng
jednostke leksykalng, jak i jej znaczenie z jezyka obcego. Zapozyczenia moga mie
oryginalng forme (np. gaslighting, w formie nieodmiennej) lub moga przybrac postaé
w roznym stopniu dostosowang do systemu gramatycznego i ortograficznego
jezyka docelowego (np. kruzing).

Z kalkami z kolei mamy do czynienia wtedy, kiedy stowo juz istniejace w jezyku
docelowym przybiera nowe znaczenie pod wplywem podobnego procesu w jezyku
obcym. Kalki to réwniez dluzsze wyrazenia przejete z innego jezyka droga tluma-
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czenia ,stowo po stowie”, zamiast bardziej idiomatycznego tlumaczenia caloscio-
wego. Przyklady z listy Witalisz to wychodzi¢ z szafy, réwnos¢ plci czy
rézowe pienigdze, a ulubiony przykltad z mojego korpusu — gownoburza, z angielskiego
shitstorm.

Moja wlasna analiza wiecej niz trzystu filméw o tranzycji na YouTube (Chojnicka,
w druku) zaowocowala lista nieco ponad dwustu trzydziestu roznych wyrazen. Jest
to $rednio mniej niz jedno wyrazenie na film. Na mojej liscie kazde sformulowanie
figuruje doktadnie jeden raz, a wiadomo, ze niektdre z nich sg bardzo popularne i
padaja w wypowiedziach bardzo czesto. Z moich badan wynika, ze pojedynczy film
zwykle zawiera od jednego czy dwdch do trzynastu — maksymalnie czternastu
wyrazen sklasyfikowanych jako zapozyczenia czy kalki.

W odréznieniu od Witalisz (2022), moja lista zawiera zapozyczenia z rdéznych
jezykéw (nie tylko angielskiego) oraz wyrazenia o znaczeniu ogdlnym (nie tylko
odnoszacym si¢ do tematyki LGBTQ+). Stworzylam réwniez osobna list¢ wyrazen
odnoszacych si¢ do tematyki transplciowosci (a nie LGBTQ+ ogélnie). Tabele nr 2
i 3 ponizej zawieraja kilka przykladéw, podzielonych pod wzgledem tematyki oraz
stopnia integracji w polskim systemie jezykowym, gdzie A — zapozyczenia w formie
oryginalnej, B —integracja czesciowa, np. oryginalna pisownia w polaczeniu z polska
morfologig lub polska pisownia przy zachowanej nieodmiennosci stowa, C — pelna
integracja pisowni i morfologii. Lista wyrazeni ogdlnych (Tab. 2) zawiera gléwnie
(cho¢ nie tylko) zapozyczenia z zakresu tematycznego technologii i mediéw oraz
slangu mlodziezowego. Lista wyrazern odnoszacych sie do plciowosci zawiera
sformulowania opisujace:

tozsamoS¢ 1 ekspresje, np. stealth (osoba, ktéra nie ujawnia swojej
transplciowosci), afab (z ang. assigned female at birth). Warto zauwazy¢, ze stowa afab,
amab, cis i trans uzyte w formie rzeczownika posiadaja peten paradygmat fleksyjny.
Wiecej o funkcjach formy trans w nastepnej sekcji;

cialo, np. facial hair (warto zwrdci¢ uwage, ze angielskie wyrazenie jest
neutralne, w odréznieniu od polskiego zarostu, ktory konotuje meskie wasy i brode),

akcesoria uzywane przez osoby trans (np. binder — rodzaj odziezy splaszczajacej
klatke piersiows),

tranzycje medyczng (np. keyhole — rodzaj mastektomii, micro dosing —
stosowanie malych dawek testosteronu),

tranzycje spoleczng (np. deadname — imie nadane przy urodzeniu).
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A B C
technologia, error; spoiler alert; shit spoilerowac, apdejt; ban; hejt;
media posting; timelapse zrewatchowacd kontent; lagi; lajki
slang baby face; bullshit; cringe’owad, dragi; fak; fejm
mlodziezowy drinking game; special triggerowac

snowflake

Tab. 2. Przyklady zapozyczen z zakreséw tematycznych technologii i medidw oraz slangu mlodziezowego z

podziatem na stopien integracji w polskim systemie jezykowym.

A B C
tozsamosé stealth; tomboy; true; valid afab, amab; cis, trans
i ekspresja
cialo facial hair; manboob muffin topy
akcesoria binder; packing strapony
tranzycja keyhole; micro dosing; top | operejszyn eseres
medyczna surgery; voice drop
tranzycja deadname; passing pronounsy dysforiowac
spoteczna

Tab. 3. Przyklady zapozyczen odnoszacych sie do transplciowosci z podziatem na zakres tematyczny i stopien
integracji w polskim systemie jezykowym.

Powyzsze uwagi odnosza sie gléwnie do zapozyczen, mniej do kalk jezykowych. W
moim badaniu kalki okazaly sie rzadkie. Mozna do nich zaliczy¢ stowo droga w
znaczeniu ‘sposob’ (way), kodeks ubiorow (dress code) czy grupe wsparcia (support group);
czasownik ssa¢ w znaczeniu ‘bycia beznadziejnym’ (to suck), strumieniowaé w
znaczeniu ogladania filméw na platformach typu Netflix czy Vimeo (to stream) oraz
interesujacy neologizm czlowiek-patelnia (‘osoba panseksualna’). Do kalk mozna
réwniez zaliczy¢ konstrukcje, ktore sa formowane wedlug angielskiego schematu
budowy zdania, np. wiem, bo tam bylem w znaczeniu ‘wiem, poniewaz tego
doswiadczylem’; kogo znajdujemy atrakcyjnym (‘kogo uwazamy za atrakcyjnego/a’),
moge by¢ z tym komfortowy (‘moge czud sie z tym komfortowo’) czy nie robitem rzeczy,
zeby (‘nie robitem tego/nic, zeby’).

Moim zdaniem, kalki — szczegdlnie tego ostatniego typu — obrazuja proces
tlumaczenia angielskiego dyskursu o tranzycji w czasie rzeczywistym. Polskie
kanaly oséb trans na YouTube s3 jeszcze nowoscig; jest wiec rzecza naturalna, ze
ich tworcy i tworczynie inspiruja sie wieloma istniejacymi od lat kanatami
anglojezycznymi. A ta inspiracja jest niezbedna, skoro, jak pisatam wczesniej, polski
jezyk tranzycji rozwinat sie z dyskursu medycznego, ktéry uwazany jest dzisiaj za
w najlepszym wypadku nieadekwatny, a w najgorszym — stygmatyzujacy. Kalki
udowadniaja wiec, ze polscy tworcy i twdrczynie trans przejmujg kontrole nad
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dyskursem o tranzycji, biorac na siebie ,niewidoczny trud ttumaczeniowy” (,labour
of translation (..) that may not be visible”, Bassi, 2020: 367), ktory czesto mozna
obserwowa¢ na ich filmach doslownie w czasie rzeczywistym, kiedy probuja
wyjasnic¢/przetozy¢ (NB podwodjne znaczenie stowa tumaczyé!) po polsku/na
polski zjawiska, o ktorych zwykle czytaja, stuchajg — i prawdopodobnie tez mysla —
wylacznie po angielsku.

Wielu termindéw i sformutowari jednak nie da sie przettumaczy¢. Dlatego wlasnie
zapozyczenia stanowig zdecydowana wiekszo$¢ na mojej liscie. Wsréd nich
znajduje sie¢ sporo przymiotnikow opisujacych stany emocjonalne, uczucia czy
zjawiska wywolujace emocjonalne reakcje, na przyklad concerned, confused, cringy,
edgy, relatable, valid (sklasyfikowane jako nalezace do slangu mlodziezowego). Ich
polskie odpowiedniki sg niedoskonale, niedokladne. Dla przyktadu: relatable (albo
jeszcze prosciej, same) to po polsku: ‘Tez tak mam, utozsamiam sie z tym’. O wiele
dtuzej i nie do korica to samo. Warto zwrdci¢ uwage, ze niektore z nich réwniez w
jezyku zrédlowym — angielskim — sg stosunkowo nowe (np. cringe/cringy®) lub
uzyskaly nowe znaczenia w socjolekcie LGBTQ+ (valid). Odnosza si¢ wigc one do
zupelnie nowych zjawisk lub zjawisk, o ktérych wezesniej sie nie rozmawialo, a wiec
nie istnial jezyk do ich opisania, a aktualnie stanowig one fundamenty globalnego
jezyka LGBTQ+,

Niemale znaczenie ma réwniez fakt, ze uzywanie przymiotnikéw w oryginalnej
formie angielskiej pozwala uniknag¢ koniecznosci oznaczenia rodzaju gramatycz-
nego. Tradycyjne uzycie formy meskiej w funkcji generycznej wyklucza nie tylko
osoby identyfikujace sie jako kobiety, ale rdowniez osoby niebinarne.

Na zakoniczenie

66

Moje badania wskazujg na niesamowitg kreatywno$¢ i innowacyjnos$¢ osob
opowiadajacych o tranzycji w polskim mediach spotecznosciowych. One nie
przejmuja bezmyslnie czy bezkrytycznie globalnych dyskurséw LGBTQ+. Z mojego
punktu widzenia ekspercko nawiguja miedzy dyskursem medycznym a tozsamos-
ciowym, miedzy globalnymi trendami i lokalnymi tradycjami, miedzy zwiezloscia
angielszczyzny a produktywnoscia polskiej gramatyki, ktorej przynajmniej nie
mozna zarzucié, ze stoi na przeszkodzie innowacyjnosci jezykowej. Doskonalymi
przyktadami na to sa:

nieskoriczono$¢ mozliwosci tworzenia nowych czasownikow z przyrostkiem -owaé
(dejtowad, dysforiowad, transowaé, outowac sig);

uzywanie zapozyczen z roznych jezykéw w celu podkreslenia indywidualnego
stylu retorycznego — dla przykladu, jeden z czlonkéw kanalu ma w swoim
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repertuarze nastepujace sposoby na powiedzenie dzigkuje: dzigksy, dzigkz, dziemkowad,
dziena, dziemki, podzigkowal, semkju, sekju/senkju, fekju, danke, danke, tankz, spasiba;

kreatywne eufemizmy opisujace czeéci ciata badz funkcje fizjologiczne,
ktérych nazwy w jezyku ogdlnym moga powodowaé dysforie u 0sob trans, np. towar
czy balast (zamiast piersi) lub wodospad Szatana (menstruacja).

Bardzo produktywna jest rdwniez forma trans, ktéra moze funkcjonowaé jako
rzeczownik z pelnym paradygmatem fleksyjnym (np. transa, transowi, transéw, itd.),
przymiotnik w postpozycji (spotecznosé trans, osoby trans) lub prepozycji (trans osoby,
trans ludzie). Oczywiscie, trans — czy to jako rzeczownik, przymiotnik, czy przedrostek
— jest pozyczka, a wiele wyrazen z trans w funkcji przymiotnika to kalki. Wida¢ to
szczegdlnie w sformulowaniach, gdzie trans stoi w prepozycji, tak, jak w jezyku
angielskim (trans people, trans men itd.). Jak wezesniej wspomniano, w jezyku polskim
prawidlowa jest kolejnos¢ odwrotna (mezczyzna trans, kobieta trans, osoba trans).
Obecnie w uzyciu sg obie formy: np. na Wikipedii znajdziemy strone o transmez-
czyznach, za to wyszukiwarka Google oferuje dwa razy wiecej odniesiert do mezezyzn
trans (210 tys.) niz trans mezezyzn (prawie o5 tys.). Co ciekawe, w odniesieniu do kobiet
ta proporcja jest odwrdcona (414 tys. wyszukiwan dla trans kobiet, 208 tys. dla kobiet
trans).

Co natomiast nie jest pozyczka lub kalka, to uzycie trans w funkcji nowego wyrazu
z dodanym przyrostkiem (transowisko, transowalnia, transeusz, transisko, transiszcze,
transiki, transowniki, transujgcy, transigtka, transowad, transowanie...). Warto podkreslic,
ze w jezyku angielskim takiej réznorodnosci akurat nie znajdziemy, chociaz nic
przeciez nie stoi na przeszkodzie, jako ze przedrostek trans- w angielskim funkcjo-
nuje w taki sam sposob (jednym z niewielu wyjatkow jest stowo transparent opisuja-
ce rodzica osoby trans).

By¢ moze fakt, ze wickszo$¢ native speakeréw jezyka angielskiego nie zna w
zadowalajagcym stopniu zadnego jezyka obcego sprawia, ze s3 mniej innowacyjni/e?
By¢ moze to wilasnie wielojezyczna wrazliwos¢ spotecznosci LGBTQ+ w Polsce
sprawia, ze jej jezyk jest bogaty, kolorowy i po prostu ciekawy. Czerpanie inspiracji
z innych jezykéw naszego nie zubaza — wrecz przeciwnie. Nalezy podkreslié, ze
jezyk angielski rzadko tworzy zupelnie nowe slowa — cala jego innowacyjnosé
polega na laczeniu juz istniejacych wyrazow. Jezyk polski natomiast, przejmujac
zapozyczenia i kalki i tworzac z nimi kreatywne kombinacje, rosnie i rozwija sie.
Umberto Eco (2004) pisze, ze wielojezyczne praktyki wzbogacaja, a nie zubozaja
jezyk, w ktorym funkcjonuja.

Chcialabym zakoriczy¢ ten artykul, nawiazujac raz jeszcze do pozajezykowych,
spoteczno-kulturowych aspektéw stosowania zapozyczen i kalk w polskich
dyskursach wokét LGBTQ+. Polska nie jest najprzyjazniejszym miejscem dla
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spolecznosci trans, a jezyk polski jest jednym z nosnikéw naszej mentalnosci,
naszych stereotypéw i uprzedzen. Zurawiecki (2021a) przyznaje, ze jest on ,opresyj-
ny, patriarchalny”. W znakomitym tekscie na blogu Ludwigguru Giulio Bajona (2021)
opisuje, jak musial najpierw odkry¢ jezyk angielski, zeby mdc odkry¢ swoja
gejowska tozsamos¢. W ojczystym jezyku Giulio — wloskim — stowa ‘jestem gejem’
(sono gay) byly dla niego niewypowiedzialne. Nie wynikalo to z jakiegokolwiek
braku, deficytu samego jezyka, lecz z socjalizacji Giulio, zanurzenia w kulturze,
ktéra uczynila te stowa niemozliwymi. Nieprzypadkowo korzystam w swoich
badaniach z literatury o elementach globalnego jezyka LGBTQ+ w kontekscie wlos-
kim (Bassi, 2017, 2020). Nasze kultury, zdominowane przez katolicyzm, patriarchat
i sztywne role plciowe, sg bardzo podobne.

Angielski oferuje polskiej (i wloskiej) spotecznosci LGBTQ+ nie tylko bezpieczna
przestrzen do eksplorowania wlasnej tozsamosci, bez kulturowego bagazu, jaki
dzwigaja te jezyki. Homofobia i transfobia istniejg réwniez w krajach anglojezycz-
nych, jednak angielski jako jezyk globalny funkcjonuje w oderwaniu od lokalnej
kultury, a terminologia LGBTQ+ ,podrdzuje” po swiecie, po drodze zrzucajac bagaz
ciezkiej, trudnej historii.

Ale jezyk angielski oferuje cos jeszcze — obietnice globalnej spotecznosci, rodziny z
wyboru. Jesli we wlasnej kulturze nie czujemy sie mile widziani/widziane, nie
czujemy sie jak w domu, to by¢ moze porzucenie naszego jezyka jest niewielka cena,
jaka musimy zaplaci¢, zeby w innym poczué sie wreszcie u siebie.

przypisy

68

1 Przymiotnik angielski/a/e bedzie uzywany w odniesieniu do jezyka, bez wzgledu na
wariant, w odrdznieniu od okreslen brytyjski/a/e, amerykanski/a/e, itp., uzywanych w
odniesieniu do kultury czy miejsca w znaczeniu geograficznym/politycznym.

2 Luzne tlumaczenie fragmentu wczesniejszego anglojezycznego artykulu, w ktérym
opisalam te scene po raz pierwszy (Chojnicka, 2024).

3 Projekt MSCA Trans in Translation: Multilingual practices and local/global gender
and sexuality discourses in Polish transition narratives, 01.09.2021—31.08.2023, Cardiff
University, nr grantu 882747.

4 Misiek (2023) uzywa formy trans lingwistyka, jednak poprawniej byloby méwic
lingwistyka trans, lingwistyka lawendowa, poniewaz przydawki kategoryzujace stawia sie
w j. polskim po rzeczowniku (por. muzyka powazna). By¢ moze taki sposob ttumaczenia
tych nazw sugeruje, ze jeszcze nie zadomowily sie one w polskim dyskursie
jezykoznawczym.

5 Warty podkreslenia jest wptyw amerykariskiej literatury medycznej, wspomnianej tu
niejako mimochodem. Literatura ta najwyrazniej bytla konsumowana nie tylko przez
lekarzy i lekarki, lecz réwniez pacjentki i pacjentow, i traktowana jako autorytet —
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badz po prostu postrzegana jako przekonujace narzedzie argumentacji w dyskusji ze
stawiajgcym wowczas opor lekarskim establishmentem.

6 Dziekuje Kajowi Koperskiemu za te uwage oraz wiele innych przydatnych sugestii i
wskazowek.

7 Polscy lekarze i lekarki najczesciej nadal stosuja diagnoze ,transseksualizmu”
(oznaczenie F64.0) zgodnie z ICD 10 (Miedzynarodowa Statystyczng Klasyfikacja
Choréb i Probleméw Zdrowotnych) uwazajac, ze takiej diagnozy oczeku]e sad. Sady z
kolei zabezpieczajg sie, uzalezniajac swoje wyrokl od jednoznacznej i kategorycznej
diagnozy lekarskiej, poniewaz w Polsce nie ma réwniez nadal ustawy o ustaleniu plci,
ktora jasno regulowalaby kwestie wymogow i kryteriow. Istnieje polskie ttumaczenie
Standardéw opieki zdrowotnej dla osdb transseksualnych, transplciowych i
réznorodnych plciowo Swiatowego Stowarzyszenia Specjalistéw(-tek) do spraw
Zdrowia Osdéb Transplciowych (World Professional Organization for Transgender
Health, WPATH), ktdre jednak nie s3 w zaden sposdb wiazace.

8 Polecam pouczajacy wideoesej na ten temat autorstwa ContraPoints:
https://www.youtube.com/watch?v=vRBsa]Pkt2Q.
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This article is concerned with the language of transition narratives on Polish social
media, understood as the result of negotiations between the global LGBTQ+ language
and local cultural discourses of gender and sexuality. The text consists of two main
parts. The first part offers a short review of the existing literature on the history of
Polish transition discourse from the 1960s and 1970s until the emergence of social
media. Emblematic of this history is the change in the dominant terminology — the
departure from the forms transseksualizm/transseksualnosé (‘transsexuality’) and the
spread of the form transplciowosé (‘transgender identity’) — and the accompanying
changes in the perception of this phenomenon: from an illness to a political and identity
category. The second part of the article, based on the author’s own research, focuses on
the process of shaping discourses of transition on Polish social media. This process has
been divided into two main stages. The first stage, which can be called “Transnet 1.0”, is
a time of anonymous blogs, mainly using the medium of written language, and the
second stage — “Transnet 2.0” — is a time of multimedia (audiovisual) productions
published on platforms such as Facebook, YouTube or TikTok. The empirical part of
the article ends with a proposal to describe multilingual practices used on Polish
YouTube channels dealing with the topic of gender transition in a way that shows how
the Polish trans community builds the language of transition narratives, drawing on the
“global LGBTQ+ sociolect” (Bassi, 2017) in a strategic, conscious, and creative way. I
suggest interpreting the multilingual practices I study as an illustration of the ability
to navigate between medical and identity discourses, between global trends and local
traditions, and between the conciseness of English and the productivity of Polish
grammar.

discourse, global LGBTQ+ language, social media, transgender, transition
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